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Francisco de Sales, San

Nacié en Castillo de Sales, en Thorens en 1567 y muere en Lyon en 1622. Prelado
francés. De noble familia, en un ambiente impregnado de piedad franciscana,
estudido en Paris en 1582. En la universidad, las doctrinas calvinistas sobre la
predestinacion le provocaron una profunda crisis al creerse condenado.

Emitié entonces un voto de amor y de confianza en Dios que le permitié recuperar
la paz. Ya abogado y sacerdote en 1593, fue nombrado coadjutor del obispo de
Ginebra, tio suyo en 1599. Le sucedidé en 1602 en esa sede, transferida a Annecy.

Reorganizé la diécesis y, con la ayuda de Juana de Chantal, fundé la orden de la Visitacion en 1612.
Como escritor prolifico, unié la espiritualidad con la psicologia. Entre sus obras, cabe citar Introduccién a
la vida devota en 1604, Tratado del amor de Dios y once volumenes de Cartas.

Es doctor de la Iglesia.

Fiesta el 24 de enero.
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