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Los mayas 
 
Periodo Clásico (200 D.C. – 800 D.C.) 
 
Esta civilización ocupó una extensa región que incluye en nuestro 
país a los estados de Yucatán, Campeche, Quintana Roo, Tabasco 
y Chiapas, así como buena parte de Guatemala, Belice, Honduras 
y El Salvador.   
 
 
 

En el apogeo del periodo Clásico, el corazón de la zona maya fue el triángulo que tiene como vértices a 
Palenque (Chiapas), Tikal (Guatemala) y Copán (Honduras). Ahí prosperó una población numerosa que 
practicaba la agricultura quemando el bosque para aprovechar las húmedas tierras de origen volcánico. 
En esa zona se desarrollaron muchas ciudades-Estado, gobernadas por una poderosa clase de guerreros 
y sacerdotes que ejercían la autoridad sobre el resto de la sociedad.  

Los mayas crearon un avanzado sistema de escritura, que ha sido descifrado poco a poco en las 
décadas recientes. La escritura era utilizada para registrar las hazañas guerreras de los gobernantes, 
para anotar la cuenta del tiempo y también con propósitos religiosos.   

El movimiento de los cuerpos celestes y la medición del tiempo interesaban muchísimo a los mayas. 
Organizaron un calendario sumamente preciso, que utilizaban no sólo para medir el tiempo, sino también 
para predecir las fechas que según sus creencias serían propicias o desdichadas para los hombres.   

Para realizar sus cálculos, los astrónomos mayas utilizaban símbolos numéricos que representaban las 
unidades del 1 al 4 y grupos de 5 unidades. Daban un valor a las cifras según su posición y utilizaban el 
cero, lo que permitía calcular magnitudes muy grandes.  

El interés de los mayas en el tiempo se refleja en numerosas estelas labradas. Estas grandes losas, que 
se colocaban verticalmente, conmemoraban fechas especiales y son una de las mejores fuentes de 
información utilizadas por los historiadores. 
 
A finales del Clásico, las ciudades mayas sufrieron una enorme catástrofe y fueron abandonadas.   
Al sucumbir las ciudades del sur, una nueva y brillante etapa de la cultura maya se desarrolló después en 
el norte de la península de Yucatán, sobre todo en las ciudades de Chichén Itzá, Uxmal y Mayapán. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuente: SEP, Historia Quinto grado, México 

Fotografía: Cortesía de Gerardo Cedeño I. 


