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Mesoameérica
(1800 A.C. — 1521 D.C.)

Como sabes, en la regiéon que llamamos Mesoamérica hay

diversos paisajes, desde las cumbres nevadas hasta las costas

tropicales. En general, el clima y las condiciones naturales de la

Mesoamérica . # ., region son favorables para la vida humana. Cuando comenzo a

- Hﬁ% poblarse, la region era mas humeda que ahora. En muchos
T

lugares que hoy son bastante secos, como el Valle de México,
habia bosques, lagos y pantanos. Abundaban los animales para
la caceria y la pesca, y muchas plantas que podian recolectarse.

Oceéano Paclfico

La disponibilidad de agua, la fertilidad de la tierra y la variedad de plantas, ayudaron a que surgiera una
agricultura muy productiva, de la que vivia una poblacién mas numerosa y densa que la de otros lugares
de América. La diversidad de los climas y de los productos naturales de Mesoamérica propicié desde
épocas muy antiguas el intercambio comercial y cultural entre zonas apartadas. Aunque cada civilizacion
mesoamericana tuvo rasgos propios, el comercio, las migraciones y las expediciones militares difundieron
la influencia de los pueblos mas avanzados. Por eso hay costumbres, creencias y formas de trabajo que
son comunes a todos los pueblos de Mesoamérica. La evolucion de las civilizaciones mesoamericanas es
larga y complicada. Para entender mejor esa historia, los especialistas la han dividido en tres periodos,
tres épocas en que los pobladores de la region comparten mas o menos el mismo nivel de desarrollo
cultural.

Estos periodos son:

El Formativo o Preclasico abarca desde 1800 a.C., cuando se extienden las aldeas agricolas
permanentes, hasta 200 d.C.

El Clasico abarca del afno 200 al 800. Es el tiempo de esplendor de numerosas ciudades independientes
(por eso las llamamos, como a las griegas, ciudades-Estado), en las que se construyeron grandes
centros ceremoniales.

El Postclasico comprende desde el afio 800 hasta la llegada de los espanoles. Al principio de este
periodo, las ciudades mas importantes de Mesoamérica fueron abandonadas o destruidas. Después se
fundaron otras y finalmente surgi6 el gran seforio mexica, que dominaba gran parte de Mesoamérica a
principios del siglo XVI, cuando Europa y América entraron en contacto.

Fuente: SEP, Historia Quinto grado, México
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