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TEORIAS DE LA CREACION DEL UNIVERSO
EL BIG BANG

¢, Hubo realmente un comienzo en el Universo? La mayoria de los astrénomos dirian que el discusién ahora es
excedente: El Universo comenzd con una explosion gigante, llamada el Big Bang.

La teoria de la gran explosion tuvo su comienzo con las observaciones realizadas por Edwin Hubble, que
demostré un Universo en expansion. ¢ Si usted imagina la historia del Universo como una pelicula, qué sucede
cuando usted muestra la pelicula en reversa? Todas las galaxias se moverian mas cerca y mas cerca, hasta
que eventualmente todas se consiguen machacandose juntas en una esfera masiva y mindscula. Es justo esta
forma de pensar lo que condujo al concepto de la gran explosion.

La gran explosién marca el instante en el cual el Universo comenzd, cuando el
espacio y el tiempo vinieron en existencia y toda la materia en el cosmos comenzoé
a ampliarse. Asombrosamente, los tedricos han deducido la historia del Universo
en fechas tan tempranas de a apenas 10* segundos (10 millones de trillones de
trillones de un segundo) después de la gran explosion. Antes de este tiempo las
fuerzas de gravedad, el electromagnetismo, y la fuerza nuclear débil y fuerte,
estaban unificadas. Para instantes anteriores los fisicos aun tratan de desarrollar
teorias que expliquen la unificacion de estas fuerzas.

Durante el primer segundo o menos del Universo, los protones, los neutrones, y los bloques constituyentes de
los atomos, fueron formados, cuando los fotones chocaron y convirtieron su energia en masa, y las cuatro
fuerzas estaban partidas en identidades separadas. La temperatura del Universo también se refrescé durante
este tiempo, de cerca de 10% grados (de 100 millones de ftrillén de trillones) a 10 mil millones de grados.
Aproximadamente tres minutos después de la gran explosion, cuando la temperatura bajé a un mil millones
grados, los protones y los neutrones se combinaron para formar los nucleos de algunos elementos mas
pesados, el mas notable posible es el helio.

El paso principal siguiente ocurrié hasta 300.000 afios después de la gran
explosion, cuando el Universo se habia refrescado lo suficiente a unos cémodos
3.000 grados. En esta temperatura, los electrones podian combinar con los nucleos
atémicos para formar los atomos neutrales (no puros iones como antes). Sin los
electrones libres dejados a los fotones de la dispersion de la luz, el Universo llego a
ser transparente a la radiacion (es esta luz que vemos hoy como la radiacion
coésmica de fondo.) Las estrellas y las galaxias se comenzaron a formar cerca de un
mil millones de afios después de la gran explosion, y el Universo ha continuado
desde entonces simplemente creciendo mas grande y mas frio, creando las
condiciones conducentes a la vida.

Tres razones excelentes existen para creer en la teoria de la gran explosion. Primero, y el mas obvio, el
Universo se estd ampliando. En segundo lugar, la teoria predice que 25 por ciento de la masa total del Universo
deben ser el helio que se formé durante los primeros minutos, siendo una cantidad acorde con las
observaciones. Finalmente, y la mayoria del convencimiento, es la presencia de la radiacion césmica de fondo.
La teoria de la gran explosion predijo este remanente de radiacién, el que ahora brilla intensamente en una
temperatura apenas de 3 grados sobre el cero absoluto.
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LALAI, WALLANGANDA

Parece probado que algunos microorganismos son capaces de sobrevivir
durante viajes espaciales. Por otra parte, el oxigeno en Marte se formé mucho
antes que en la Tierra, unos diez millones de afos antes. Esto hace
plantearnos la hipétesis de la expulsion desde Marte de cierto tipo de esporas
mediante colisiones de cometas, y consecuentemente, que todos nosotros
seamos probablemente "marcianos", algo insospechado y particularmente
divertido.

El origen de la vida es la clave para entender el significado de la vida. (Paul Davies)

En los tiempos antiguos correspondia a las distintas mitologias dar cuenta de sus peculiares versiones del
origen de la vida. A nosotros, siervos de la tradicion judeo-cristiana, se nos impuso el mito biblico de la creacion,
con los seis dias de trabajo de Jehova y que, cansado de tanto crear, descansoé al séptimo dia. Pero hay mas
mitos, y mas versiones, versiones que no contienen mas despropdsitos que la ya citada.

Por ejemplo, los aborigenes australianos de la regién de Kimberley, creen que en el tiempo de la creacion de
Lalai, Wallanganda, soberano de la galaxia y creador de la Tierra, dejé caer agua fresca desde el espacio sobre
Wunggud, la Serpiente gigante de la Tierra. Wunggud, cuyo cuerpo esta formado de material primigenio, se
enrosco hasta formar una bola como de gelatina, Ngallalla yawun. Al recibir este agua vigorizadora, Wunggud
se estir6. Formé depresiones sobre la Tierra, Garagi, para recoger el agua. Entonces hizo la lluvia e inici6 el
ritmico proceso de la vida: las estaciones, los ciclos de la reproduccion, la menstruacion. Sus poderes creativos
conformaron el paisaje y originaron todas las criaturas y las cosas que crecen, sobre las que todavia posee
dominio.

Los brahmanes aseguran que el mundo surgié de una arana infinita, que tejié toda esta complicada masa que
percibimos, y aniquild luego gran parte de ella ingiriéndola de nuevo y reabsorviéndola en su nueva esencia.
Segun el Rigveda, el protoser Peruscha (hombre) sirvié de materia prima para el cosmos. De su cuerpo se
formod todo: "Los animales del aire y de la selva y los de la aldea"; "la luna nacié de su espiritu, de sus ojos
nacio el sol, de su boca Indra y Agni, del halito de su respiracion nacio el viento; de su ombligo la atmosfera, de
su cabeza el cielo, la tierra de sus pies, de las orejas las regiones del cielo; asi los dioses formaron el mundo y
crearon la vida". Entre los zufii (tribu de los indios pueblo), Awonawllona es el Dios creador y origen de la vida;
por medio del epiteto "él-ella" se le sefiala como bisexuado. El creé al padre y a la madre celestiales al arrojar
sobre el agua originaria bolas de su piel.

En algunas tribus papuas (Nueva Guinea), la diosa primordial Namita se autofecundé con el dedo gordo del pie
y parié gemelos, dando de esta peculiar manera origen a la vida. Para el judio Isaac Luria antes de la creacion
so6lo existia Dios. A fin de que hubiese algo fuera de si mismo, contrajo su Ser infinito y de esa forma abrio
espacios. Esta contraccion inicial de Dios se llama zimzum. En el espacio cre6 diez recipientes, o sefiroth, a fin
de recoger la emanacioén de la divina luz. De ella emand a su vez el Universo con todo lo que existe, incluida la
humanidad. No traigo a colacion mas mitos porque poseen parecido caracter fantasioso.

Todas las cosas del universo van de lo sutil a lo manifiesto y regresan de nuevo. Tanto si se trata de la
forma de una estrella o de una persona, el proceso es el mismo. Primero, existe la energia sutil.
Después de un tiempo, la vida se acaba, pero la energia sutil continua, bien volviendo al reino sutil, en
donde permanece, o uniéndose de nuevo a las cosas manifestadas. (Lao Tse, Hua Hu Ching)

Informacién publica no protegida por derechos de autor, Disefio, logotipos y concepto de la pagina protegidos por Copyright© Wiseupkids 2004. Se citan
las fuentes de informacion en “Términos de uso”. Prohibida la reproduccion parcial o total de los disefios de Wise Up Kids con fines de lucro, asi como
su uso en actos publicos o eventos sin la autorizacién manifiesta por escrito de WISE UP KIDS.



Wise Up KidS .’ www.wiseupkids.com

EL UNIVERSO DE FRIEDMANN

A principios de los afios 20, el fisico y matematico ruso Alexander Friedmann fue la primera
persona que abrazara la idea de que las ecuaciones de la teoria general de la relatividad de
Einstein llamaban a un Universo en movimiento. Einstein (y la mayoria de los otros cientificos,
de esa materia) creyeron que el Universo era estatico, y él modificd sus ecuaciones incluyendo
una constante cosmoldégica para mantener el Universo estatico.

Friedmann hizo dos asunciones simples sobre el Universo: que cuando es visto a grandes escalas, aparece el
mismo en cada direccion y en cada localizacion. De estas asunciones (llamadas el principio cosmoldgico) y de
las ecuaciones de Einstein, él desarrollé el primer modelo de un Universo en movimiento. El Universo de
Friedmann comienza con una gran explosion y se continia ampliando en la etapa actual. Pero después de un
periodo de tiempo suficientemente largo, la atracciéon gravitacional mutua de toda la materia retardara la
extension hasta detenerse. El Universo entonces, comienza a caer adentro de si mismo, jugando de nuevo la
extension, pero al revés. Toda la materia se derrumba eventualmente dentro de una singularidad, en la que los
fisicos tiene el gusto de llamar el Big Crash (Gran Contraccion).

Aunque Friedmann encontré solamente una solucion, llamada un Universo cerrado porque el tamafio del
Universo es finito, dos soluciones similares existen. En un Universo abierto, aqui no hay bastante materia para
detener la expansién. Las galaxias contindan apartandose una de otra, aunque mas lentamente con el tiempo.
Todas las estrellas eventualmente se apagaran, y el Universo se convierte en frio y oscuridad. El intermedio
entre el Universo abierto y cerrado es el Universo plano. En este caso, el Universo se amplia por siempre, pero
la velocidad en la cual las galaxias se separa eventualmente decae hasta cero. En qué clase de Universo
vivimos? Las observaciones de la densidad del Universo deben decirnos en cual de las tres posibilidades. Hasta
ahora no contamos con suficiente evidencia para decir si es cerrado, abierto y plano.

EL UNIVERSO DE NINGUN LIiMITE

Una tentativa que avanzo por Stephen Hawking y Jim Hartle, el Universo del ningun limite es uno en el cual el
Universo no comienza con una singularidad. Utiliza la teoria americana del fisico Richard Feynman para tratar
la mecanica del quantum como una suma de historias. El significado que una particula no tiene una historia en
el espacio-tiempo sino que por el contrario sigue cada trayectoria posible para alcanzar su estado actual.
Sumando este proceso dificil de historias que se debe hacer por tiempo, para tratar de encontrar la probabilidad
que la particula pasa a través de un punto en particular.

Hawking y Hartle entonces modelaron esta idea a la opinion general de la
relatividad, que la gravedad es justo una consecuencia del espacio-
tiempo curvado. Bajo la relatividad general clasica, el Universo tiene que
ser infinitamente viejo o tuvo que haber comenzado en una singularidad.
Pero la oferta de Hawking y de Hartle levanta una tercera posibilidad que
el Universo es finito, pero que no tenia ninguna singularidad inicial para
producir un limite (asi el nombre).

La geometria del Universo del ningun limite seria similar a la geometria de la superficie de una esfera, teniendo
cuatro dimensiones en vez de dos. Usted puede viajar totalmente alrededor de la superficie de la Tierra por
ejemplo, sin encontrar nunca un borde. En esta analogia, revelando el tiempo imaginario, el Polo Norte de la
Tierra representa la gran explosion, marcando el comienzo del Universo. (pero el Polo Norte no es una
singularidad, ni una ni otra es la gran explosion).

Informacién publica no protegida por derechos de autor, Disefio, logotipos y concepto de la pagina protegidos por Copyright© Wiseupkids 2004. Se citan
las fuentes de informacion en “Términos de uso”. Prohibida la reproduccion parcial o total de los disefios de Wise Up Kids con fines de lucro, asi como
su uso en actos publicos o eventos sin la autorizacién manifiesta por escrito de WISE UP KIDS.



Wise Up KidS .’ www.wiseupkids.com

’ |

EL UNIVERSO INFLACIONARIO

La teoria de la gran explosion hace un trabajo notable de describir el Universo que vemos hoy: Explica la
extension del Universo, predice la cantidad correcta del abundante hidrogeno y del helio (los elementos mas
comunes del Universo), y los valores para la radiacion césmica de fondo. Pocos cientificos dudan hoy su
validez.

A pesar de sus éxitos, la teoria estandar de la gran explosion era demasiado simple para ser completa. Por
ejemplo, no ofrecid ninguna razon por la que la temperatura de la radiacion de fondo sigue siendo notable
constante sobre el cielo entero, variando por no mas de una porcion en 100.000. En el modelo estandar de la
gran explosion, los componentes del Universo temprano no podrian todos interactuar el uno con el otro, no era
de ninguna manera para todos ellos alcanzar la misma temperatura. Otro problema es que el Universo aparece
casi completamente plano, existiendo a la derecha, en el borde del cuchillo entre ser abierto y cerrado. En el
modelo estandar de la gran explosion, la Unica manera de explicar estas observaciones es tener el comienzo
del Universo hacia fuera con una temperatura uniforme y en la densidad critica.

En el afio 1980, el fisico americano Alan Guth, ideé una manera de solventar estos problemas. El teorizé que
poco después de la gran explosion (10'35 segundos, 0 100 mil millones de trillones de un trillén de un segundo,
para ser exacto), el Universo experimentd un periodo de la extension extraordinariamente rapida, inflando su
tamario por un factor de 10%.

Antes de este periodo inflacionista, los componentes del Universo habrian estado en contacto el uno con el otro,
asi que habrian alcanzado la misma temperatura. Y la inflacion rapida haria que la extension del Universo
apareciese muy plana, de la misma manera que la superficie de un globo sog)lado para arriba por un factor tan
enorme se asemejaria a los grandes llanos. La inflacion termind por 10 segundos después de la gran
explosion, y el Universo se ha ampliado desde entonces apenas, pues asi tendriamos el modelo estandar de la
gran explosion.

Guth baso su discusion en las magnificas teorias unificadas, que une gravedad, electromagnetismo, y las
fuerzas débiles y fuertes en una. Estas teorias predicen que como el Universo se refrescod después de la gran
explosion, las fuerzas separadas en sus identidades individuales qué se llaman las transiciones de fase. El agua
experimenta una transicion similar de fase, Si las condiciones son correctas, usted puede tener agua super fria,
debajo del punto de congelacion, sin la formacion del hielo. Si el Universo se comportara semejantemente,
entonces el espacio habria tenido exceso de energia que contrarié a la gravedad, conduciendo a la inflacion.

EL UNIVERSO OSCILANTE

Las implicaciones de la teoria de la gran explosion es que el Universo algun dia acabara. Si el Universo es
abierto o plano, significando que se amplia por siempre, sobrevivira por un periodo del tiempo infinito. Pero todo
el material en todas las generaciones de estrellas sera agotado eventualmente, y el Universo crecera frio y en
oscuridad. En un Universo cerrado, en el cual luego de la extension vendra una contraccion, el extremo esta
lejos del frio y la oscuridad que la gran contraccion, a medida que se acerca, el Universo crece mas caliente y
mas brillante hasta que implota en una singularidad y se machaca fuera de la existencia.

¢ Pero después, qué realmente sucederia? Algunos cientificos especulan que la gran contraccion no sefialaria
el extremo. Quizas otra gran explosion seguiria otra gran contraccion, dando lugar a un Universo nuevo de
posibilidades. La idea que las explosiones siguen contracciones en un ciclo interminable, esto se conoce como
Universo Oscilante. Aunque no se ha desarrollado ninguna teoria para explicar cdmo ésta podria siempre
suceder, tiene cierta suplica filosofica para probar como quienes defienden la idea de un Universo sin extremo.
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UNIVERSO ANTROPOCENTRICO

¢ Por qué es el Universo de la forma que aparece? Algunos cientificos piensan que nuestra misma existencia
proporciona la respuesta. A ellos, muchas de las caracteristicas fisicas del Universo parecen templadas
finalmente para producir vida. Por ejemplo, si las fuerzas relativas de las cuatro fuerzas fundamentales fueran
levemente diferentes, las estrellas pudieron nunca haberse formado y la vida como la sabemos habria sido
imposible. O si el Universo se hubiera ampliado levemente mas rapidamente como lo hizo, la materia se habria
separado hacia fuera demasiado rapidamente para unirse en cualquier objeto significativo. Inversamente, si la
extension hubiera sido justo un poco mas lento, el Universo se habria derrumbado ya nuevamente dentro de
una Gran Contraccion.

Estos y otras coincidencias cédsmicas condujeron a algunos cientificos a especular que el Universo es la manera
que es, porque estamos aqui observarlo. Este principio antropocéntrico tiene dos versiones basicas, el débil y el
fuerte. La version débil, desarrollada por Roberto Dicke en los afnos primeros afios de los 60, indica que en un
Universo grande, la vida inteligente puede existir solamente durante una ventana estrecha de tiempo. Debemos
estar sorprendidos del Universo que vemos porque podriamos nunca habernos desarrollado tan rapido como
para percatarnos del Universo donde vivimos.

El principio antropocéntrico fuerte, va mucho mas al futuro. Propuesto por Brandon Carretero a finales de los
afos 60, indica que entre todos los Universos posibles que podrian existir, s6lo unos pocos especiales, tienen
las condiciones apropiadas que podrian dar lugar a vida inteligente. Las coincidencias césmicas no son
entonces, un cierto aspecto fundamental de la manera en que los leyes de la fisica funcionan, pero hay un
requisito previo para el desarrollo de la vida. Si el principio antropocéntrico fuerte es verdad, entonces se
discutiria que el Universo fuera disefiado con un propdésito. Si es falso, entonces tiene que existir una Teoria del
Todo que pueda explicar porqué las coincidencias que se parecen que crearon vida realmente lo son.

Antropocentrismo: Doctrina o teoria que supone que el hombre es el centro de todas las cosas vy fin absoluto de
la naturaleza.
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