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MESOLITICO (Inicio: Ailo 13000 A. C. Fin: Afio 10000)

Periodo prehistdrico, entre el Paleolitico y el Neolitico, que durd
aproximadamente entre el 10000 A.C. y el 5000 A.C., su nombre
significa Edad Media de la Piedra (del griego pyecog, mesos=medio; y
AiBog, lithos=piedra) resultado de la fusidon de los periodos Paleolitico
(Edad Antigua de la Piedra) y el Neolitico (Edad Moderna de la
Piedra). Epoca marcada por el final de la Era glacial del Pleistoceno,
con la consiguiente mejoria de las condiciones de vida.

El término mesolitico naci6 de la necesidad de observar las culturas y
cambios que se producian en un periodo cronoldgico definido en
términos culturales entre el Paleolitico y el Neolitico.

Este término arranca desde finales del siglo XIX. En los afios veinte una serie de pre-historiadores deciden
utilizar el término para localizar en el espacio los conjuntos que propiamente hablando, son post-paleoliticos y
preneoliticos (H. Obermaier); para J. G. D. Clark (1932) su intencién era rellenar el vacio entre el fin del
Pleistoceno y la llegada del Neolitico, con intencién cronoldgica.

La transicion del Paleolitico al Neolitico fue un proceso mas o menos lento y con etapas intermedias. No es
posible que un cambio tan radical sea repentino. Fue en 1887 cuando se descubrieron, en las cuevas de Mas
d’Azil, pruebas de la existencia de culturas mixtas.

Los motivos de este cambio tan trascendental son confusos, pero en su raiz esta el cambio climatico producido
durante el periodo interglacial y el neotérmico. El Holoceno comenzara con el fin de la glaciacion Wirm. Las
nuevas condiciones climaticas no es que fuesen catastréficas, ademas fueron lo suficientemente lentas como
para permitir la adaptacion ecoldgica, pero los cambios en la naturaleza implicaron transformaciones radicales
en las formas de vida y en la base econémica. Habia que inventar nuevas formas de conseguir alimentos.

Se ha llegado a tener la idea de que el mesolitico fue una época de crisis cultural porque se produce un

retroceso en la talla del silex y desaparece el arte rupestre. Esta idea en la actualidad no se mantiene porque ya
se tiene mas documentacion de este periodo. Comienza la diferenciacion de razas y la colonizacion del planeta.

Culturas mesoliticas

Hamburguense Tardenoisiense
Aziliense Maglemosense
Montmorenciense Esteboelliense
Natufense Karim Sahir
Salveterriana Capsiense

Los hombres del Mesolitico se dedicaron a la caza, la pesca y la recoleccién, como los del Paleolitico Superior,
pero sus condiciones de vida fueron relativamente mas duras. El clima sufrié grandes cambios: habia finalizado
una etapa de glaciacion. Las grandes masas de hielo y nieve se derritieron gradualmente, subio el nivel de los
mares y se inundaron muchas regiones bajas. Por otra parte, el aumento de la temperatura provoco la
desapariciéon o la migracion hacia el Norte de los grandes mamiferos caracteristicos del clima frio que habian
otorgado una caza provechosa a los seres del Paleolitico Superior. La caza tuvo que orientarse hacia animales
mas pequefios o0 buscar otras formas de alimentacion. EI mamut se extinguid y los rebafios de herbivoros
fueron sustituidos por animales de costumbres individuales, cuya caza era mas compleja: el ciervo y los
jabalies. Los cazadores comenzaron a utilizar perros, con algun grado de domesticacién, para sus actividades.
También es importante la microlitizacion, es decir, la fabricaciéon de pequefios utensilios adaptados a su nueva
situacion, como por ejemplo, la recoleccién de moluscos y la apertura de éstos.
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Las armas mas importantes fueron los arcos, reforzados por tendones, y las flechas de piedra con variadas
formas geomeétricas (por ejemplo, triangulos y trapecios). Utilizaron también un tipo de flechas de hueso o de
madera para conseguir pieles sin dafarlas demasiado. Durante este periodo se fabricaron trineos, en un
principio tirados por hombres y luego por perros, y canoas de piel o de corteza de arboles. De la corteza de
abedul fabricaron un producto para pegar, que se ha considerado probablemente como la sustancia mas
antigua realizada por el ser humano.

Los habitos de las culturas del Mesolitico eran némadas, con alojamientos de invierno y campamentos de
verano. En algunas regiones, donde las costas ofrecieron cantidades permanentes de alimentos, comenzaron a
ubicarse asentamientos durante todo el afo. Se incrementa el proceso de regionalizacion del epipaleolitico
antiguo y destacan Sauveterriense y Tardenoisiense (Francia), Asturiense (peninsula ibérica), maglemosiense y
Lepenski Vir.

Se produce un incremento de asentamientos al aire libre, posiblemente debido a la mejora de las condiciones
climaticas y también porque las zonas que quedan libres de los glaciares no permiten la formacién de cuevas.
En la Europa meridional siguen siendo mayoritarios los asentamientos en cuevas, aunque aumenta el numero
de asentamientos al aire libre.

Se aprecia una disminucion de la movilidad que da lugar en algunas situaciones a hablar de poblaciones semi-
permanentes. Comienzan a proliferar la construccion de estructuras de habitacién. La materia prima mas
utilizada para la construccion de cabanas va a ser la madera.

El bosque llega a su maxima expansion y por lo tanto especies propias de bosque como el corzo forman parte
importante de la estrategia de aprovechamiento de recurso. Ya se ha acabado la especializacion a la hora de
cazar y se diversifica las especies cazadas.

El proceso de transicion al Neolitico fue complejo, y necesitdé de una sociedad mas organizada, e incluso
jerarquizada, pero con una fuerte implantacion de los recursos comunes. EI nomadismo suponia que la
densidad de poblacién fuese muy baja. ElI Mesolitico se divide en dos fases: El Epipaleolitico (o fase final del
Paleolitico) cuyo nombre deriva de la raiz griega "epi", es decir "sobre"; y el Protoneolitico (periodo anterior al
neolitico o edad de los Metales).

La vida en el Mesolitico

Es durante este periodo cuando, tras la ultima glaciacion wurmiense
(Wurm IlIl), surgen los grandes bosques y se extinguen los grandes
animales. El crecimiento de los bosques, debido a la modificacion
climatica, hace mas dificultosa la caza mayor. Los grandes mamiferos,
como el Elefante lanudo, el Rinoceronte lanudo, los osos de las
cavernas, desaparecen, y otros como el reno, emigran. Por el contrario
prosperan el ciervo, el magurio, y sobre todo el caracol (signo de clima
célido y humedo). Como especies de caza se conservan el ciervo, el
sarrio, la cabra montesa, el jabali y el corzo (estos dos ultimos en franco
aumento).

También se cazan 0sos, zorros, gatos monteses, tejones y otros pequefios mamiferos; como aves se cazan los
gansos, tordos, faisanes, arren-dajos, palomas salvajes y otras. La recoleccion de frutos se extiende, y se
comen caracoles y conchas. La pesca se desarrolla. El clima hiumedo hace incrementar espectacularmente la
cantidad de caracoles, que el hombre consume por millones como un nuevo alimento.

Al poder vivir de las frutas que recolecta, el hombre tiene menos necesidad de cazar. Sale de las cuevas,
cambia sus habitos y su alimentacion y se modifican sus caracteristicas fisicas.
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Se construyen las primeras chozas a orillas de los rios, y se
abandonan temporalmente las cuevas, viviéndose al aire libre en
cabafias de madera y plantas, de las cuales no se conservan
vestigios, pero en cuyos emplazamientos se localizan objetos de
piedra tallada conocidos por "talleres de Silex".

Al desaparecer la caza mayor, la de los pequefios animales pasa a
primer plano, y para ella se utilizan objetos de piedra de diversas
formas, de uso a menudo incierto, muchas de las cuales debian
usarse como saetas. Los instrumentos de medidas mayores se
hacen escasos.

En esta época los hombres van desnudos o con taparrabos, y las mujeres van desnudas o con unas faldas
acampanadas hasta las rodillas, atadas con una cuerda a la cintura, y desnudas en la parte por encima de la
cintura.

Los grupos tienen probablemente un hechicero, que al principio se distinguia por adornos en las piernas,
concretamente en las rodillas, y probablemente también en los brazos. Se practicaban bailes rituales, en los
cuales probablemente se invocaba la fertilidad de las mujeres o mas probablemente de los animales.

La practica de la caza de animales menores, como ciervos o corzos, lleva a la técnica del encercamiento del
animal por el grupo humano, y su matanza. Pronto los hombres aprenden a cazar a estos y otros animales
empujandolos hacia sacos de cuero, y concentrandolos después en cercados hechos con empalizadas de
madera. De esta forma se convirtieron en pastores.

A la fertilidad de estos rebafos, y de los rebafios libres, se asocian las danzas rituales y los cultos asociados a
pinturas rupestres de animales, con un significado probablemente magico o de culto.

La caza es la actividad principal y la mayor consideracion social es para el gran cazador. Los hombres usan
eventualmente (no siempre) plumajes en la cabeza, y brazaletes en los brazos y en los tobillos.

Las mujeres eran altas, delgadas, esbeltas, con la cintura estrecha y la pelvis ancha; sus piernas eran robustas;
sus pechos grandes y flacidos, y les colgaban exageradamente hasta la barriga. Su peinado era estrecho en el
centro y colgando hacia los lados, cada vez con mayor anchura, hasta el final de la cabeza.

Agricultura en el mesolitico

El dominio de la agricultura dara al ser humano la posibilidad de transformar el paisaje radicalmente, y hacerlo
mas confortable. Pero esta no es labor de individuos sino de sociedades organizadas. Esto supone la existencia
de un sistema social y juridico estable, y decidido a transformar el medio, ordenando el esfuerzo y que
permitiese la especializacion del trabajo, y nuevas formas de organizacion. Esta sociedad necesitdé de personas
con capacidad para organizar el trabajo e inventar soluciones a los problemas vitales. Puede que estas
personas se convirtiesen en jefes y luego fuesen mitificados, creando las religiones no magicas. La division del
trabajo fue necesaria para el buen funcionamiento de las tareas agricolas. Este modelo tuvo una rapida difusion
ya que todos los pueblos se enfrentaban a problemas similares.

Para las tareas agricolas el primer sistema utilizado fue el de roza y fuego, lo que hizo a las sociedades
agricolas seminémadas, ya que las tierras se agotaban rapidamente y era necesario dejarlas en barbecho
durante mucho tiempo. Sin embargo, la gran cantidad de tareas agricolas no permitia, todavia, que hubiese
personas que no se dedicasen a ellas. Las tareas tendian a hacerse en comun. El aumento de la productividad
de la tierra gracias a los avances del Neolitico, y al incremento de poblacién, permitié liberar de tales tareas a
parte de la sociedad, que se dedico al comercio, a la defensa, y a la organizacién de la sociedad.
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El hombre y las abejas

Una nueva actividad se desarrolla en esta época: la
recoleccion de la miel en las colmenas de abejas. Cuando
los nidos estan al alcance del hombre, las mujeres los
recogen con facilidad, pero a menudo se ubican en lugares
de dificil acceso. En tales casos el hombre colgaba unas
cuerdas trenzadas en algun saliente o arbol, y una mujer
subia por la cuerda con un cesto trenzado, o una calabaza
vacia, con un asa probablemente de cuerda. Con habilidad
recogia los trozos de panal de la colmena. EI hombre
también subia con otra cesta (que durante la subida se
colgaban en la espalda a modo de mochila) y una vez llena
la de la mujer, la cambiaba por la suya.

El hombre entregaba su cesta y descendia con la que la mujer habia llenado. La mujer llenaba entonces el
segundo cesto y se reunia después con el hombre, juntando las dos cestas llenas de celdillas, de las cuales
extraian la miel. No sera hasta mas tarde, avanzado el Neolitico, que aprendieron a controlar los enjambres de
abejas, para asegurarse un suministro regular.

Para la caza el hombre usa el arco. Lo llevaba en la mano derecha junto a varias flechas, mientras en la mano
izquierda llevaba solo una flecha. Disparaba el arco con habilidad en diversas posiciones (de pie, sentado,
rodilla en tierra, apoyado, hacia arriba, e incluso mientras estaba corriendo).

Las luchas entre tribus debian ser frecuentes, y aparecen a menudo reflejadas en las pinturas rupestres que se
conservan en diversos puntos. En estas representaciones se reflejan batallas de arqueros que incluso llegaban
al cuerpo a cuerpo.

Toda la época marca la transicion de la economia basada exclusivamente en la caza (finales del Paleolitico) a
una economia de cazadores-recolectores (Mesolitico, Fase del Epipaleolitico) y después a una de pastores
(Mesolitico, Fase del Protoneolitico).
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