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Creencias y Costumbres 
 
Según los mormones existe una Trinidad formada por Dios, Padre 
e Hijo. En el momento de la creación se formaron las almas de 
todas las personas nacidas y por nacer, esas almas ocupan los 
cuerpos en el momento de la concepción y después de la muerte 
esperarán el día del juicio, momento en que todas las almas serán 
juzgadas. 
 

Mientras tanto los mormones actuales pueden investigar a sus antepasados reconstruyendo su árbol 
genealógico y recibir el bautismo en nombre de sus antepasados muertos que no tuvieron la oportunidad 
de conocer la verdadera doctrina de Dios. 
 
Aunque los primeros mormones practicaron y defendieron la poligamia como una costumbre de los 
patriarcas que no sólo debía ser respetada, sino también imitada, el gobierno USA intervino y los 
mormones abandonaron esa práctica desde 1890 hasta la actualidad, si bien algunas sectas mormonas 
han seguido practicándola hasta hoy. 
 
Aparte de esto podemos decir que las creencias de los mormones son muy similares a las de la mayoría 
de las religiones cristianas, aunque son más tolerantes pues no se atribuyen la única posesión de la 
verdad, al contrario piensan que cada religión tiene una parte de La Verdad y es bueno que existan varias 
religiones pues así se pueden ver más retazos del paisaje divino. 
 
Los mormones dan un diezmo de sus ingresos a la iglesia, participan en actividades relacionadas con el 
culto y organizan actos sociales para ayudar a los necesitados. Muchos de ellos también dedican un 
período de uno o más años al apostolado, bien sea en su propio país y ciudad o en misiones que abren 
en todo el mundo para difundir sus creencias. 
 
A los misioneros mormones se les reconoce con facilidad por su indumentaria, camisas blancas y 
pantalones oscuros, y una chapa en la pechera que los identifica por su nombre, que siempre es 
precedido por la palabra ELDER, cuya traducción podría ser Hermano. 
 
A las mujeres mormonas se las llama SOROR, sin embargo su actividad en la iglesia suele 
circunscribirse a las tareas sociales, siendo relegadas de las actividades eclesiásticas. Hoy en día hay un 
movimiento que intenta dar a la mujer un mayor protagonismo en la iglesia pero aún está lejano el día en 
que la mujer pueda participar en el sacerdocio. 
 
Algo parecido ocurre con la raza negra, hasta 1978 los mormones negros quedaban excluidos del 
sacerdocio, de hecho eran muy pocos los mormones negros. Hoy en día se intenta renovar el espíritu de 
la iglesia dándole un aire nuevo que pueda adaptarse a los tiempos actuales. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuentes: http://www.memo.com.co/fenonino/aprenda/religion/index.html 


